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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

МБДОУ ЦРР д/с №42 «Русь» г. Ставрополя 
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 – 09.10 

Расширение ориентировки 

в окружающем мире. 

Развитие речи 

 

 

09.00-09.10 

Музыка 

09.00 - 09 .10 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире. 

Развитие речи 

09.00-9.10 

Музыка 

09.00-09.10 

Игры с 

дидактическим   

материалом 

09.20-09.30 

Развитие движений 

 

 

 

 

 

09.20 -09.30 

Игры со строительным 

материалом 

09.20-09.30 
Развитие движений 

09.20-09.30 

Игры с 

дидактическим 

 материалом 

09.20-09.30 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 
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) Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.10 

Физкультура в помещении 

09.00-09.10 

Ребенок и 

окружающий мир 

09.00-09.10 

Развитие речи 

09.00-09.10 

Лепка / Конструирование 

09.00-09.10 

Рисование 

09.20-09.30 

Развитие речи 

 

 

 

 

09.20-09.30 

Музыка 

09.35-09.45 

Физкультура в помещении 

09.20-09.30 

Музыка 

09.50-10.00 

Физкультура на свежем 

воздухе 
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 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.10 

Музыка 
 

09.00-09.10 

Развитие речи 
09.00-09.10 

Лепка / Конструирование 

 

09.00-09.10 

Ребенок и 

окружающий мир 

09.00-09.10 

Развитие речи 

09.25-09.35 

Рисование 

 

 

 

 

10.45-10.55 

Физкультура на свежем 

воздухе 
 

09.55-10.05 

Физкультура в помещении  

 

09.40-09.50 

Музыка 
09.30-09.40 

Физкультура в помещении  
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.20-09.35 
Физкультура в помещении 

09.00-09.15 

Развитие речи 

09.00-9.15 

Музыка 

 

09.00-09.15 

Физкультура в помещении  

09.20-09.35 

Лепка / аппликация 

09.45-10.00 

Рисование 

 

 

 

 

09.40-09.55 

Музыка 
09.25-09.40 

Познание (ФЭМП) 

09.25-09.40 

Ознакомление 

с окружающим миром 

10.05-10.20 

Физкультура на свежем 

воздухе 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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09.00-09.15 

Рисование 

09.00-09.15 

Познание (ФЭМП) 

09.20-09.35 

Лепка / аппликация 

09.00-09.15 

Развитие речи 

09.00-09.15 

Ознакомление 

с окружающим миром 

09.45-10.00 

Физкультура в помещении 

10.05-10.20 

Музыка 

 

 

 

10.15-10.30 

Физкультура в помещении 
09.35-09.50 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

09.35-09.50 

Музыка 
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.20 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Физкультура в помещении 

10.15-10.35 

Лепка / аппликация 

 

09.00-09.20 

Познание (ФЭМП) 

09.00-09.20 

Физкультура в помещении 

09.30-09.50 

Музыка 
09.35-09.55 

Рисование 

 

 

11.20-11.40 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

10.00-10.20 

Музыка 
09.30-09.50 

Ознакомление с 

окружающим миром 



 

 

Р
о
м

а
ш

к
а

  

(С
т

а
р
ш

а
я
 г

р
уп

п
а
) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00-09.25 

Рисование 

 

 

09.00-09.25 

Физкультура в помещении 
09.20-09.45 

Лепка / аппликация 

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

10.00-10.25 

Музыка 

09.35-10.00 

Физкультура в помещении  

 

 

09.35-10.00 

Познание (ФЭМП) 

10.30-10.55 
Музыка 

09.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

  10.45-11.10 

Рисование 
 10.30-10.55 

Физкультура на свежем 

воздухе 
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.25 

Ознакомление 
с окружающим миром 

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00-09.25 

Познание (ФЭМП) 

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00-09.25 

Музыка 

10.35-11.00 

Музыка 
10.10-10.35 

Физкультура в помещении 
09.40-10.05 

Рисование 

10.00-10.25 

Физкультура в помещении 

09.45-10.10 

Лепка / аппликация 

 10.45-11.10 

Рисование 

10.40-11.05 

Физкультура на свежем 

воздухе 
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.30 

Ознакомление 

с окружающим миром 

09.00-09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00-09.30 

Познание (ФЭМП) 

09.00-09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00-09.30 

Познание (ФЭМП) 

10.10-10.40 

Физкультура в помещении 
11.00-11.30 

Физкультура на свежем 

воздухе 

09.40-10.10 

Музыка 

09.55-10.25 

Рисование 

 

09.50. -10.30 

Музыка 

10.50-11.20 

Рисование 
  10.35-11.05 

Физкультура в 

помещении 

10.40-11.10 

Лепка / аппликация  
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